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INFORMAZIONI PERSONALI Angela Barruffi 
 

 nata a Bari il 21/08/1969 

 a.barruffi@inapp.org  

 

 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   
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03/03/2008–31/12/2019 

 

Ricercatore livello III, dipendente a tempo indeterminato 
 
INAPP (Istituto per l’Analisi delle Politiche Pubbliche), "Struttura lavoro e professioni” Responsabile 
Paolo Severati, ex "Struttura Metodologie e strumenti per le competenze e le transizioni", progetto 
Atlante del Lavoro e delle Qualificazioni, coordinatore Riccardo Mazzarella: 
 
Nell’ambito dell’azione 10.4.11 –“Costruzione del Repertorio nazionale dei titoli di studio e delle 
qualificazioni professionali collegato al quadro europeo (EQF) e implementazione del sistema 
pubblico nazionale di certificazione delle competenze con lo sviluppo e/o miglioramento dei servizi di 
orientamento e di validazione e certificazione degli esiti degli apprendimenti conseguiti anche in 
contesti non formali e informali” partecipazione alle attività: 
Attività 1 - Implementazione del sistema informativo Atlante Lavoro 
Attività 2 - Utilizzo dei dataset definiti a partire dal modello Atlante per la realizzazione di azioni di 

ricerca e analisi;  

Attività 4 – Ricerche e focus tematici in tema di promozione e valorizzazione delle competenze; 

 
 
Responsabile di prodotto P24 e coordinatore del gruppo di lavoro “Valutazione dei sistemi di offerta di 
apprendimento e stima dell’adeguatezza dell’offerta di qualificazione rispetto ai fabbisogni produttivi”, 
elaborazione dati e analisi 
 
Nell’ambito del prodotto P19 “Sviluppo del database (data cleaning e sviluppo di nuove tabelle 
relazionali) e realizzazione e manutenzione pagine WEB Atlante del Lavoro - ideazione ed elaborazione 
delle infografiche. 

 
 
 
Ricercatore livello III, dipendente a tempo determinato 
 

INAPP (Istituto per l’Analisi delle Politiche Pubbliche) ex ISFOL (Istituto per la sviluppo della 
formazione professionale dei lavoratori), Roma (Italia) 

Partecipazione al gruppo di lavoro "Analisi sul tema delle competenze ed elaborazione di standard per 
la certificazione", Responsabile Riccardo Mazzarella, operante all'interno della "Struttura Metodologie 
e strumenti per le competenze e le transizioni", Responsabile Dario Guarascio; 

Contributo all'implementazione del "Repertorio nazionale per il mutuo riconoscimento tra le 
qualificazioni ricomprese nei repertori regionali", nello specifico ha contribuito all'esame delle seguenti 
AEP (Aree Economico Professionali): Servizi turistici (comparti ricettività/ristorazione/servizi di viaggio 
e accompagnamento), Servizi di informatica, Servizi culturali e di spettacolo, Servizi alla persona, 
Servizi di istruzione e formazione, Edilizia, Servizi di attività ricreative e sportive, Servizi socio-sanitari; 

Partecipazione ad attività all'interno del protocollo Isfol-Fondir per la qualità e l'efficacia di piani di 
formazione; 

Partecipazione al Gruppo di lavoro interistituzionale per l'attestazione, la validazione e la certificazione 
delle competenze acquisite in servizio civile nazionale nell'ambito del Programma Garanzia Giovani 
costituito dal Ministero del Lavoro, insieme alle Regioni e al Dipartimento del SC. 

Partecipazione al sottogruppo di lavoro all'interno del Gruppo Tecnico MLPS - Regioni per 
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l'individuazione degli Ambiti Tipologici di Esercizio (ATE) specifici delle diverse Aree di Attività (ADA) 
con riferimento al Decreto interministeriale 20 giugno 2015 

Partecipazione al gruppo di lavoro ISFOL che fornisce Assistenza tecnica al MLPS e alle Regioni per 
l'attuazione del quadro nazionale di riferimento delle qualificazioni regionali "Gruppo Tecnico MLPS-
Regioni" 

Partecipazione al Gruppo di lavoro "integrazione tra sistemi informativi di istruzione e del mercato del 
lavoro". Il gruppo di lavoro dedicato all'attività in oggetto ha ultimato la progettazione dell'infrastruttura 
tecnica finalizzata alla costruzione di un sistema informativo integrato sulla formazione. (la mia 
partecipazione è stata limitata al periodo 2014 – 2015) 

Partecipazione e coordinamento del gruppo di lavoro per il progetto di Orientamento (responsabile 
Anna Grimaldi) relativo alla ricerca di tipo quali-quantitativo volta a delineare un quadro dello stato 
dell'arte sul sistema di orientamento italiano per facilitare lo sviluppo di un sistema nazionale di 
orientamento: ho svolto in particolare attività di progettazione della ricerca, analisi e lettura 
interpretativa dei dati nell'ambito del filone sulla domanda e offerta di orientamento, stesura di alcuni 
capitoli del Rapporto Orientamento 2009 e rapporto Orientamento 2010 e redazione della sintesi del 

volume del Rapporto 2010; 

Referenza per il progetto "Le Università del Sud si incontrano per un confronto sull'orientamento" per 
la messa a punto di strategie di collaborazione tra ISFOL e le Università del Sud; 

Referenza per il progetto "Obiettivo futuro" per la sperimentazione di un percorso di orientamento 
universitario in itinere con le Università di Cassino, del Sannio e dei Enna; 

Referenza del progetto "Azione di accompagnamento e outplacement collettivo ed individuale per la 
gestione delle transizioni lavorative e per il rafforzamento dei processi di innovazione e competitività"; 

Tutor per la ricerca "Le rappresentazioni sociali dell'orientamento" come testimoniato dalla 
pubblicazione in corso sul portale ISFOL, Collana Studi Isfol n.1/2009, dell'articolo di ricerca : Le 

rappresentazioni sociali dell'orientamento risultati di uno studio pilota"; 

Tutor per la ricerca "conciliare i tempi di vita: la messa a punto dello strumento A.C.L.V; 

Selezione e tutoring dei tirocinanti afferenti all'Area Politiche per l'Orientamento; 

Partecipazione al "Tavolo di Bilancio di Competenze" per la definizione di linee-guida volte a favorire il 
passaggio dalla sperimentazione alla messa a regime del servizio; 

Partecipazione all'elaborazione di un modello socio-cognitivo di orientamento in un'ottica di LLL nel 
tentativo di mettere a fuoco i principi, gli standard e le modalità operative che dovrebbero 
caratterizzare le azioni orientative soprattutto in vista della realizzazione del programma di lavoro 
dell'Unione Europea (Educazione e Formazione 2010) nell'ambito del filone di ricerca sviluppato 
dall'Area Politiche per l'Orientamento sui modelli culturali; 

Partecipazione alle diverse fasi di lavoro nell'ambito del filone di ricerca sulla elaborazione di strumenti 
per l'orientamento volto a realizzare strumenti da utilizzare nell'ambito delle azioni di orientamento nei 
diversi servizi e contesti territoriali. Mi sono occupata di progettazione degli strumenti di valutazione, 
definizione delle dimensioni e sottodimensioni, formulazione degli item, individuazione del campione, 
analisi quali-quantitative dei dati, interpretazione dei risultati, stesura della versione definitiva degli 
strumenti, manuali definitivi. 

Le mansioni nello specifico hanno riguardato la progettazione, la definizione delle dimensioni e delle 
sottodimensioni, l'individuazione del campione, la partecipazione alla fase di campo di raccolta ed 
all'analisi quali-quantitativa dei dati relativi: 

-allo strumento Isfol "Io di fronte alle situazioni" per la valutazione della dimensione del coping in 
soggetti giovani; 

-allo strumento "Io di fronte alle situazioni di lavoro", per la valutazione della dimensione del coping in 
soggetti adulti; 

-allo strumento Isfol "Se Capitasse a me" per la valutazione dell'attribuzione causale per soggetti 
giovani; allo strumento "Situazioni in gioco" che indaga diverse dimensioni di analisi, quali le emozioni, 
gli stili di attribuzione e le strategie di coping, che si provano di fronte a specifiche situazioni; 

-"Dentro la foto", un set di fotografie ideato per la presentazione di sé in gruppo. 

Partecipazione alle attività del gruppo di lavoro con l'obiettivo di sviluppare modelli di competenze e di 
standard formativi condivisibili a livello nazionale per una loro declinazione in percorsi formativi 
specifici nell'ambito del filone di ricerca per la definizione di profili professionali per l'orientamento; 

Partecipazione alle diverse fasi di lavoro nell'ambito del filone di ricerca sulla elaborazione di pratiche 
originali di orientamento finalizzato a supportare l'attività degli operatori dei CPI e Servizi di 
Orientamento pubblici e privati; nello specifico mi sono occupata di: analisi delle letteratura nazionale 



  Curriculum vitae 

2/8/16   © Unione europea, 2002-2015 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 3 / 12 

 

 

 

ed internazionale, individuazione delle dimensioni di analisi, messa a punto dei materiali per lo 
svolgimento della pratica, sperimentazione sul campo, analisi e valutazione dei risultati, stesura dei 
protocolli definitivi; 

Referenza del progetto, progettazione, messa a punto dell'impianto di valutazione, tutoraggio delle 
scuole, formazione degli insegnanti, raccolta dati, somministrazione degli strumenti, elaborazioni 
statistiche, stesura del report finale, interpretazione dei risultati, ri-progettazione della pratica "A scuola 
mi oriento" per la sperimentazione di un percorso di orientamento a cura degli insegnanti; 

Analisi della letteratura, analisi del materiale presente on-line, contributo alla progettazione, messa a 
punto dell'impianto di valutazione, tutoraggio delle strutture coinvolte, l'analisi quali-quantitativa dei 
dati, l'interpretazione dei risultati e la scrittura del capitolo relativo alla valutazione per il progetto "La 
consulenza orientativa per la conciliazione lavoro-vita: il percorso in.la.v."; 

Tutoraggio di alcune delle strutture coinvolte nella sperimentazione, la progettazione delle 
esercitazioni, la messa a punto dell'impianto di valutazione, le analisi statistiche, l'interpretazione dei 
risultati, il contributo alla ri-progettazione, all'interno del percorso "Bi.dicomp., un percorso Isfol di 
bilancio di competenze". Nell'ambito dello stesso ho altresì partecipato come esperto della pratica al 
"Laboratorio sul Bilancio di competenze" realizzato con la Provincia di Ancona dal CPI di Senigallia 
occupandosi della formazione degli operatori, del tutoraggio dei percorsi, della supervisione dei 
colloqui e della scrittura di un breve contributo sul bilancio di competenze sperimentato. 

01/03/2004–31/12/2007 Collaborazione di ricerca con inquadramento di collaborazione coordinata e 
continuativa 

ISFOL (Istituto per la sviluppo della formazione professionale dei lavoratori), Roma (Italia), Roma 
(Italia)  

nell'ambito del filone di ricerca sviluppato dall'Area Politiche per l'Orientamento sui modelli culturali 
partecipazione all'elaborazione di un modello socio-cognitivo di orientamento in un'ottica di LLL per 
focalizzare i principi, gli standard e le modalità operative caratterizzanti le azioni orientative in vista 
della realizzazione del programma di lavoro dell'Unione Europea (Educazione e Formazione 2010); 

nell'ambito del filone di ricerca per la definizione di profili professionali per l'orientamento 
partecipazione alle attività del gruppo di lavoro per lo sviluppo di modelli di competenze e di standard 
formativi che siano condivisibili a livello nazionale per una loro declinazione in percorsi formativi 
specifici; 

nell'ambito del filone sulla domanda e offerta di orientamento collaborazione al gruppo di lavoro 
relativo alla ricerca quali-quantitativa volta a delineare un quadro dello stato dell'arte sul sistema di 
orientamento italiano per lo sviluppo di un sistema nazionale di orientamento, svolgendo in particolare 
attività di progettazione e di lettura interpretativa dei dati di ricerca; 

nell'ambito del filone di ricerca sulla elaborazione di strumenti per l'orientamento volto a realizzare 
strumenti da utilizzare nell'ambito delle azioni di orientamento nei diversi servizi e contesti territoriali, 
progettazione degli strumenti di valutazione, definizione delle dimensioni e sotto-dimensioni, 
formulazione degli item, individuazione del campione, analisi quali-quantitative dei dati, interpretazione 

dei risultati, stesura della versione definitiva degli strumenti, manuali definitivi; 

nell'ambito del filone di ricerca sulla elaborazione di pratiche originali di orientamento finalizzato a 
supportare l'attività degli operatori dei CPI e Servizi di Orientamento pubblici e privati, partecipazione 
alle fasi di lavoro di analisi della letteratura nazionale ed internazionale, individuazione delle 
dimensioni di analisi, messa a punto dei materiali per lo svolgimento della pratica, sperimentazione sul 
campo, analisi e valutazione dei risultati, stesura dei protocolli definitivi. Elaborazioni statistiche e 
messa a punto dell'impianto di valutazione delle seguenti pratiche: "La consulenza orientativa per la 
conciliazione lavoro-vita. Il percorso in.la.v.", e "A scuola mi oriento: la sperimentazione di un percorso 

di orientamento a cura degli insegnanti" come testimoniato dalle pubblicazioni e dai volumi pubblicati. 

05/03/1996–01/11/2012 Docente a contratto, Cultore della materia e membro di commissioni d'esame 

Università "La Sapienza", Roma (Italia)  

2011-2012 Cultore della materia e membro della commissione d'esame di "Ergonomia della 
comunicazione tramite web" Facoltà di Psicologia 2, Corso di laurea in Psicologia della 
Comunicazione e del Marketing, I Anno,titolare prof. P. Renzi 

2010-2011 Cultore della materia e membro della commissione d'esame di "Ergonomia della 
comunicazione tramite web" Facoltà di Psicologia 2, Corso di laurea in Psicologia della 
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Comunicazione e del Marketing, I Anno,titolare prof. P. Renzi 

2009-2010 Cultore della materia e membro della commissione d'esame di "Psicologia Generale e 
Storia della Psicologia", Facoltà di Psicologia 2, Corso di laurea in Scienze psicologiche, Curricolo del 

lavoro e delle organizzazioni, titolare prof. P. Renzi 

2009-2010 Cultore della materia e membro della commissione d'esame di: "Valutazione psicologica 
nell'orientamento", Corso di laurea Magistrale L-51, Intervento e Modelli Psicologici nello Sviluppo e 
nell'Invecchiamento, Percorso A - Sviluppo e contesti educativi, titolare prof. L. Boncori 

2008-2009 Docente a contratto di "Utilizzazione del software filemaker per la valutazione psicologica", 
I e II anno Scuola di Specializzazione in Valutazione Psicologica  

2008-2009 Cultore della materia e membro della commissione d'esame di "Psicologia Generale e 
Storia della Psicologia", Facoltà di Psicologia 2, Corso di laurea in Scienze psicologiche, Curricolo del 

lavoro e delle organizzazioni, titolare prof. P. Renzi 

2008-2009 Cultore della materia e membro della commissione d'esame di: "Teoria e tecniche dei test 
di personalità" (A-L), Facoltà di Psicologia 1, Indirizzo Psicologia Clinica e di comunità V.O., titolare 
prof. L. Boncori 

2008-2009 Cultore della materia e membro della commissione d'esame di: "Valutazione psicologica 
nell'orientamento", Corso di laurea Magistrale L-51, Intervento e Modelli Psicologici nello Sviluppo e 
nell'Invecchiamento, Percorso A - Sviluppo e contesti educativi, titolare prof. L. Boncori 

2007-2008 Cultore della materia e membro della commissione d'esame di "Laboratorio di tecniche dei 
test di personalità" e di "Tecniche dei test di personalita'", Facoltà di Psicologia 1, percorso 
Consulenza psicologico-clinica per l'infanzia, l'adolescenza e la famiglia, corso di laurea triennale in 
Scienze e tecniche psicologiche della valutazione e della consulenza clinica, titolare prof. L. Boncori 

2007-2008 Cultore della materia e membro della commissione d'esame di "Teoria e tecniche dei test 
di personalità" (A-L), Facoltà di psicologia 1, Indirizzo Psicologia Clinica e di comunità V.O., percorso 

unico, titolare prof. L. Boncori 

2007-2008 Docente a contratto di "Informatica + Abilità informatiche", Facoltà di Psicologia 2, Corso di 
laurea triennale Scienze e tecniche psicologico-sociali di analisi e intervento nel lavoro, nelle 
organizzazioni e nelle istituzioni 

2003-2007 Cultore della materia e membro della commissione d'esame di "Tecniche dei test di 
personalità", Facoltà di Psicologia I, Corso di Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche della 
valutazione e della consulenza clinica, percorso B Valutazione e consulenza per l'orientamento e la 
selezione, titolare prof. L. Boncori 

2006-2007 Docente a contratto di "Laboratorio di psicologia dell'orientamento", Facoltà di Psicologia 
1, Corso di laurea triennale Scienze e tecniche psicologiche della valutazione e della consulenza 
clinica, percorso B Valutazione e consulenza per l'orientamento e la selezione 

2006-2007 Docenza a contratto di "Informatica + Abilità informatiche", Facoltà di Psicologia 2, Corso 
di laurea triennale Scienze e tecniche psicologico-sociali di analisi e intervento nel lavoro, nelle 
organizzazioni e nelle istituzioni 

2005-2006 Docente a contratto di "Informatica + Abilità informatiche", Facoltà di Psicologia 2, Corso di 
laurea triennale Scienze e tecniche psicologico-sociali della comunicazione e del marketing 

2005-2006 Docente a contratto di "Laboratorio di psicologia dell'orientamento", Facoltà di Psicologia 
1, Corso di laurea triennale Scienze e tecniche psicologiche della valutazione e della consulenza 
clinica, percorso B Valutazione e consulenza per l'orientamento e la selezione 

2004-2005 Docente a contratto di "Abilità informatiche", Facoltà di Psicologia 2, Corso di laurea 
triennale Scienze e tecniche psicologico-sociali di analisi e intervento nel lavoro, nelle organizzazioni e 
nelle istituzioni 

2004-2005 Docente a contratto di "Abilità informatiche", Facoltà di Psicologia 2, Corso di laurea 
triennale Scienze e tecniche psicologico-sociali della comunicazione e del marketing 

2004-2005 Contratto di collaborazione di "Laboratorio di psicologia dell'orientamento", Facoltà di 
Psicologia 1, Corso di laurea triennale Scienze e tecniche psicologiche della valutazione e della 
consulenza clinica, percorso B Valutazione e consulenza per l'orientamento e la selezione 

2003-2004 Docente a contratto di "Laboratorio di psicologia dell'orientamento", Facoltà di Psicologia 
1, Corso di laurea triennale Scienze e tecniche psicologiche della valutazione e della consulenza 
clinica, percorso B Valutazione e consulenza per l'orientamento e la selezione 

2003-2004 Docente a contratto di "Test per la valutazione delle attitudini e dei tratti di personalità 
basati su metodologie fattoriali", Scuola di Specializzazione in Valutazione Psicologica 

http://www.psicologia1.uniroma1.it/static/didattica/IdCdl_29.shtml
http://www.psicologia1.uniroma1.it/static/didattica/IdCdl_29.shtml
http://www.psicologia1.uniroma1.it/static/didattica/IdCdl_18.shtml
http://www.psicologia1.uniroma1.it/static/didattica/IdCdl_29.shtml
http://www.psicologia1.uniroma1.it/static/didattica/IdCdl_29.shtml
http://www.psicologia1.uniroma1.it/static/didattica/IdInsegnamento_4422.shtml
http://www.psicologia1.uniroma1.it/static/didattica/IdInsegnamento_4422.shtml
http://www.psicologia1.uniroma1.it/static/didattica/IdInsegnamento_4204.shtml
http://www.psicologia1.uniroma1.it/static/didattica/IdPercorso_6.shtml
http://www.psicologia1.uniroma1.it/static/didattica/IdCdl_5.shtml
http://www.psicologia1.uniroma1.it/static/didattica/IdInsegnamento_4067.shtml
http://www.psicologia1.uniroma1.it/static/didattica/IdInsegnamento_4067.shtml
http://www.psicologia1.uniroma1.it/static/didattica/IdCdl_18.shtml
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2003-2004 Cultore della materia e membro della commissione d'esame di "Psicologia 
dell'orientamento scolastico e professionale", Facoltà di Psicologia I, Corso di Laurea triennale in 
Scienze e tecniche psicologiche della valutazione e della consulenza clinica, percorso B Valutazione e 
consulenza per l'orientamento e la selezione, titolare prof. A. Grimaldi 

2003-2004 Cultore della materia e membro della commissione d'esame di "Psicologia 
dell'orientamento e dei processi di formazione", Facoltà di Psicologia I, Corso di laurea specialistica in 
Intervento psicologico nello sviluppo e nelle istituzioni educative, titolare prof. A. Grimaldi 

2003-2004 Cultore della materia e membro della commissione d'esame di "Tecniche dei test per 
l'orientamento e la selezione", Facoltà di Psicologia I, Corso di Laurea triennale in Scienze e tecniche 
psicologiche della valutazione e della consulenza clinica, percorso B Valutazione e consulenza per 
l'orientamento e la selezione, titolare prof. L. Boncori 

2002-2003 Docente a contratto di "Test per la valutazione delle attitudini e dei tratti di personalità 
basati su metodologie fattoriali", Scuola di Specializzazione in Valutazione Psicologica 

2002-2003 Cultore della materia e membro della commissione d'esame di "Tecniche dei test di 
personalità", Facoltà di Psicologia I, Corso di Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche della 
valutazione e della consulenza clinica, percorso B Valutazione e consulenza per l'orientamento e la 
selezione, titolare prof. P. Salotti 

2002 settembre. Selezione delle matricole: somministrazione test d'ingresso 

2001-2002 Conduzione di gruppi di auto-aiuto per l'Orientamento alla scelta del corso di laurea 

1998-2002 Cultore della materia e membro della commissione d'esame di "Teoria e tecniche dei test 
di personalità", facoltàdi Psicologia, indirizzo Clinica e di Comunità, prof. L. Boncori 

1998-2002 Orientamento universitario incarico MURST: somministrazione test, scoring automatizzato, 
stesura profili, colloqui individuali di orientamento 

1996-2000 Contributo alla costruzione del test di personalità per le Forze Armate "Difesa Test": 
conduzione di interviste ad esperti, elaborazioni statistiche per la validazione, formulazione item, 
controllo originalità, costruzione banca dati, scoring automatizzato con lettore ottico presso il Nucleo di 
Psicologia Applicata (Ministero dello Difesa) 

1996-1997 Contributo alla ricerca CNR "gruppi di auto-aiuto per l'orientamento universitario": 
coordinamento, somministrazione test, interviste telefoniche 

1997 Selezione delle matricole: somministrazione test, scoring automatizzato, creazione graduatoria 

 

 

11/2009–07/2012 Docente con contratto di collaborazione occasionale 
ISP-Istituto per lo studio delle Psicoterapie, Via Tuscia, 25 00191 Roma 

 

Docenza per 4 annualità di “Metodologia della ricerca in psicoterapia” agli studenti del I e II anno della 
Scuola di specializzazione in Psicoterapie Brevi ad Approccio Strategico 

 

  

09/11/2000–31/07/2001 Collaboratore con funzioni di ricerca (inquadramento come collaborazione 
professionale tecnico scientifica occasionale o saltuaria e in seguito come 
collaborazione di prestazione d'opera intellettuale) 

Invalsi istituto Nazionale per la Valutazione del sistema dell'istruzione ex Cede centro Europeo 
dell'educazione, Frascati (Italia)  

Collaborazione ai progetti: 

Progetto Cara 2002, "Competenze per l'autoregolazione dell'apprendimento"; 

Progetto Vives "Monitoraggio dell'autovalutazione delle competenze professionali degli insegnanti"; 

Progetto 2 "Ricognizione dei progetti in materia valutativa"; 
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IEA " Indagine Internazionale sull'Educazione Civica"; 

Progetto Opis "Opinioni e atteggiamenti degli studenti nei confronti del contesto scolastico". 

OCSE/PISA/CCC 

 

Le mansioni specifiche di lavoro sono state relative alla partecipazione alle attività di: 

Collaborazione alla stesura dei questionari e degli schemi di interviste 

Editing dei questionari e dei profili di autovalutazione 

Predisposizione di griglie per l'osservazione sistematica 

Elaborazione di maschere in excel per l'immissione dati 

Immissione e codifica dei dati 

Analisi statistica dei dati 

Elaborazione di grafici e tabelle 

Relazione finale sull'analisi dei dati 

Editing e collaborazione alla stesura dei questionari 

Somministrazione di questionari sul territorio nazionale 

Analisi e raccolta dei dati, supporto alle scuole per le tecniche di indagine 

Compilazione schede di rilevazione, interviste ai dirigenti scolastici 

Analisi dei dati con utilizzo di pacchetti statistici dedicati: Conquest, SPSS, Lisrel, Streams; 

Contributo alla stesura dei report finali 

  

10/2003–11/2003 Collaborazione occasionale 

Associazione “CRESCERE” ONLUS, Foggia (Italia)  

Docenza al I e al II corso di formazione "Approccio integrato alle tossicodipendenze, nuove modalità di 
cura e riabilitazione: Seminari di formazione all'utilizzo degli strumenti di psicodiagnosi", presso il 
Dipartimento Dipendenze patologiche Azienda Sanitaria Locale Na 2, argomento dell'intervento "La 
psicodiagnosi nei trattamenti riabilitativi di lunga durata". 

11/2002–11/2007 Collaboratore, tirocinio formativo quadriennale per la scuola di specializzazione in 
psicoterapia 

Associazione “INSIEME” ONLUS, San Cesareo (Roma) (Italia)  

Consulenza per la valutazione degli esiti delle terapie 

Monitoraggio dell'andamento e dell'evoluzione dei casi 

Partecipazione ai gruppi di studio e ai corso di formazione interna. 

 

06/2001–09/2001 Collaborazione occasionale 

Società Sfera-Gruppo Enel, Viale Regina Margherita 137, Roma (Italia)  

Consulenza tecnica per la creazione di due questionari da somministrare via intranet "Atteggiamenti 
ed opinioni nei confronti del contesto lavorativo" per la valutazione del potenziale e del clima 

organizzativo, versione Manager e non-Manager; 

stesura quesiti, 

analisi dei dati, 

stesura del report finale. 

 



  Curriculum vitae 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 
 

05/1999–09/1999 Collaborazione occasionale 

“SIMKI Innovazione e Formazione” Società s.r.l., Largo Formentone, 10, Brescia (Italia)  

Selezione di Tecnici Elettronici, Elettrotecnici e Meccanici per conto dell'ALITALIA. 

Le mansioni specifiche di lavoro sono relative alla partecipazione alle attività di: 

screening dei curricula, 

somministrazione di test psicoattitudinali, 

colloqui di selezione, 

stesura di report individuale per ciascun candidato. 

 

09/1999 Collaborazione occasionale 

Liceo Classico "Calamo" Via G. Di Vittorio, Ostuni (Br) (Italia)  

Orientamento universitario agli studenti dell'ultimo anno tramite somministrazione di test 
psicoattitudinali, stesura di profili e colloqui individuali. 

03/1998–04/1998 Collaborazione occasionale 

Società "Italia Lavoro", Roma (Italia)  

Selezione di operatori di mediateche, somministrazione dei test, scoring automatizzato e creazione 
della graduatoria. 

01/01/2004–25/04/2008 Specializzazione Clinica in Psicoterapie Brevi ad Approccio 
Strategico, votazione 30/30 e lode 

ISP-Istituto per lo studio delle Psicoterapie, Roma (Italia)  

Psicoterapia individuale e di gruppo 

Esperienza di tirocinio nella valutazione degli esiti delle terapie e psicoterapie con pazienti psichiatrici 

Tesi sulla valutazione dell’efficacia ed efficienza delle psicoterapie 

 

01/01/1999–13/12/2002 Specializzazione Quadriennale Universitaria in Valutazione 
Psicologica, votazione 70/70 e lode 

Università degli Studi di Roma "La Sapienza", Roma (Italia)  

Valutazione delle personalità 

Valutazione delle caratteristiche cognitive 

Competenze esperte nell'utilizzo dei test e del colloquio per la valutazione della personalità, la 
selezione professionale e l'orientamento 

Tesi sul contributo alla validazione di uno strumento per la valutazione delle caratteristiche 
psicopatologiche della personalità 

15/09/1996–14/03/1997 Secondo semestre di tirocinio  

Facoltà di Psicologia, Università "La Sapienza" di Roma, cattedra di Statistica Psicometrica titolare 
Prof. Vincenzo Cinanni, 

Esperienza nelle principali tecniche di analisi dei dati e nell’uso di alcuni sistemi statistici: in particolare 
fogli elettronici come Excel, pacchetti per l’elaborazione statistica dei dati come StatView, CSS, SPSS, 

l’uso di database come file-maker 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

 

 
 

 

15/03/1996-14/09/1996 Primo semestre di tirocinio  

Facoltà di Psicologia, Università "La Sapienza" di Roma, cattedra di “Teoria e Tecniche dei test di 

personalità”, prof.ssa Lucia Boncori 

Attività di somministratore di test e psicometrista. Esperienza nella metodologia dei test e validità, test 
cognitivi e di personalità, questionari di interesse e test di profitto e didattica, problemi teorici e pratici 
nell’uso professionale dei test, tecniche della somministrazione individuale e collettiva  

 

 

01/11/1990–04/03/1996 Laurea in psicologia, votazione 110/110 e lode  

Università degli studi di Roma "La Sapienza", Roma (Italia)  

Psicologia clinica e di comunità, psicometria, analisi dei dati 

Tesi in teoria e tecniche dei test di personalità "Contributo alla validazione di un test cognitivo" 

 

 

Lingua madre italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B2 B2 B2 B2 B1 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Buona capacità di comunicazione ottenuta nelle attività di docenza, conduzione di seminari e gruppi 
esperienziali, attività di tutoraggio e supervisione di stagisti e tirocinanti sia in Università che in Isfol 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone competenze organizzative acquisite in 6 anni di attività di responsabile legale in studio 
professionale di psicodiagnostica 

Competenze professionali Competenze di tutoring (ho supervisionati i tirocinanti in psicologia come cultore della materia 
all'Università La Sapienza, come responsabile di uno studio privato di psicodiagnosi e come 
ricercatrice in ISFOL) 

Competenza digitali 

 

 

 

Ottima conoscenza del pacchetto Office 

Buona conoscenza di package statistici per analisi quantitative e qualitative (SPSS, CSS, LISREL, 
Streams, NudistVivo, Conquest) 

Corso di formazione interna (Isfol) su software PLONE (open-source content management system) 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr


  Curriculum vitae 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Barruffi A. “Dal Repertorio delle Qualificazioni all’Atlante Lavoro” pgf.13, in Relazione ex lege 845/78 
art. 20 sullo stato e sulle previsioni delle attività di formazione professionale. Annualità 2017, INAPP; 
D'Arcangelo, A.; Guarascio, D. 

 

Barruffi A, “Rapporto orientamento 2011. Sfide e obiettivi per un nuovo mercato del lavoro” (2012), in 
A. Grimaldi (a cura di), collana I libri del fondo sociale europeo, Isfol editore, Roma 

 

Barruffi A. “Le politiche per l’orientamento e le sfide per il futuro: il ruolo dell’Isfol per favorire 
l’occupabilità”, in Grimaldi A., Barruffi A., Montalbano G., Porcelli R, (2011), Fop – Formazione e 
Orientamento professionale, Anno 11 Numero1-2 Gennaio - Aprile 

 

Barruffi A., “Rapporto orientamento 2010. L’offerta e la domanda di Orientamento in Italia” (2011), A. 
Grimaldi (a cura di), collana I libri del fondo sociale europeo, Isfol editore, Roma 

 

Barruffi A., “Rapporto orientamento 2010. L’offerta e la domanda di Orientamento in Italia” Sintesi, 
Report on Guidance 2010. Guidance Supply and demand in Italy. Summary (2011), collana I libri del 
fondo sociale europeo, Isfol editore, Roma 

 

Barruffi A., “Rapporto orientamento 2009. L’offerta e la domanda di Orientamento in Italia” Sintesi, 
Report on Guidance 2009. Guidance Supply and demand in Italy. Summary (2010), collana I libri del 
fondo sociale europeo, Isfol editore, Roma 

 

Barruffi A., “Le rappresentazioni sociali dell’orientamento: risultati di uno studio pilota” Grimaldi A., 
Barruffi A., Nucera U., Colombo C., (2009), collana Studi Isfol Anno 2 n.1, Isfol editore, Roma 

 

Barruffi A.“Rapporto orientamento 2009. L’offerta di Orientamento in Italia” (2010), A. Grimaldi (a cura 
di), collana I libri del fondo sociale europeo, Isfol editore, Roma 

 

Barruffi A., Di Leva V., Loche E, Mangialardo D., (2009), “Una ricerca sulla valutazione 
dell’autoefficacia percepita nella conciliazione tra lavoro e diversi ambiti di vita”, Innovazione e 
orientamento, Rivista del Centro Euroguidance Italy, n.2 Anno 2009 

 

Barruffi A. “Il percorso in.la.v.: dalla sperimentazione alla valutazione dell’esperienza”, in “La 
consulenza orientativa per la conciliazione lavoro-vita. Il percorso in.la.v.”, (2007), Grimaldi A., Porcelli 
R., Rossi A., (a cura di) Isfol editore, Roma 

 

Barruffi A. cura del volume, “A scuola mi oriento: la sperimentazione di un percorso di orientamento a 
cura degli insegnanti,” Grimaldi A., Barruffi A., Porcelli R., (a cura di), (2006), Isfol editore, Roma 

 

Barruffi A. Dal progetto alla sperimentazione del percorso "A scuola mi oriento"in Grimaldi A., Barruffi 
A., Porcelli, (dicembre 2005), Osservatorio Isfol, Anno 26 n. 6 pag 61-78 

 

Barruffi A. “Guidance in the Schools: A new device for Teachers and psychologists”, Boncori L., Barruffi 
A., Di Marco in “European Journal of School Psychology” Vol.1, No.2, 289-304 (2003) 

 

Barruffi A., Marciano S., Montalbano G. e Porcelli R., (2007), “Laboratorio sul Bilancio di competenze. 
Il punto di vista dell’Isfol”, in “Quaderno di lavoro 2007. Laboratori di sperimentazione: Bilancio di 
competenze,Orientamento di soggetti in situazione di disagio psichico, Sorriso come strategia di 
empowerment nella ricerca attiva del lavoro” Provincia di Ancona Assessorato Formazione 
Professionale, Lavoro e Pubblica Istruzione, Centro per l’impiego, l’orientamento e la formazione di 
Senigallia, Ancona 

 

Grimaldi A., Barruffi A., Lolli C., Maiorano A., Marciano S., Porcelli R., (2007), “Prossima fermata: 
imparare a scegliere. Guida per orientarsi” Isfol editore, Roma 

 

Barruffi A., 2007, Cap 3 § 3.3 “A scuola mi oriento”: una pratica di orientamento, in Grimaldi A. 
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Documenti tecnici 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Becherelli K., Ferrari S., (a cura di) 2007, Atti del convegno Orientare l’orientamento. Politiche azioni e 
strumenti per un sistema di qualità, Isfol editore, Roma 

 

Grimaldi A., Barruffi A., Porcelli, dicembre 2005, Dal progetto alla sperimentazione del percorso "A 
scuola mi oriento", Osservatorio Isfol, Anno 26 n. 6 pag 61-78, dicembre 2005 

 

Grimaldi A., Barruffi A., Porcelli R., 2005. Un percorso Isfol per la scuola: A scuola mi oriento. 
Magellano. Rivista per l’orientamento. Vol. 27, pp. 56-59 

 

Boncori L, Barruffi A., Sferas Forma A, CRISP coop a.r.l., Roma 2004 

 

Boncori L., Barruffi A., Di Marco M., “Guidance in the Schools: A new device for Teachers and 
psychologists”, European Journal of School Psychology Vol.1, No.2, 289-304 (2003) 

 

Boncori L., Barruffi A., Caponera E., Giannini L., “Manuale test KM”, CRISP coop a.r.l., Roma 2001 

 

Barruffi A, Baiocco R., “I disturbi correlati all’uso di sostanze e la regolazione degli affetti”, in 1° 
Convegno Nazionale dell’Associazione Italiana Psicologi e Psichiatri Cattolici, Roma, Italy, March 
2000 

 

Cro F., Valchera A., Marra F. S., Barruffi A., Romeo L., Bersani G., “Anamnesi di comportamento 
aggressivo in un campione di pazienti psichiatrici ricoverati in SPDC”, Giornale Italiano di 
Psicopatologia, Vol 6, pag. 160, Marzo 2000 

 

Cro F., Valchera A., Marra F. S., Barruffi A., Romeo L., Bersani G., “Anamnesi di comportamento 
aggressivo in pazienti psichiatrici: ruolo di variabili sociodemografiche, familiari, cliniche e 
cronobiologiche”, Giornale Italiano di  Psicopatologia, Vol 6, pag. 159, Marzo 2000 

 

Boncori L., Baiocco R. Barruffi A, Comignani E., “The Alexithymia Scale in a new questionnaire for the 
army”, in 35° International Applied Military Symposium, Firenze, Italy, pag.24-28, 1999 

 

Boncori L., Baiocco R. Barruffi A, Comignani E., “The Schizophrenia Scale in a new questionnaire for 
the army”, in 35° International Applied Military Symposium, Firenze, Italy, pag.24-28, 1999 

 

Marra F. S., Valchera A., Barruffi A., “Malattia psichiatrica e sindromi organiche”, Rivista formazione 
psichiatrica, Vol 1-2, Catania, 1999 

 

Marra F. S., Valchera A., Barruffi A., “Il problema dell’ereditarietà cromosomica correlata ai disturbi 
psichiatrici”, Rivista formazione psichiatrica, Vol 3-4, Catania, 1999 

 

 

Vademecum “Indicazioni per il processo di associazione delle “azioni” dei progetti di Servizio Civile-
Garanzia Giovani alle ADA del Quadro nazionale delle qualificazioni regionali (2016)” 

 

Partecipazione alla redazione delle Istruttorie tecniche di approfondimento per la 
correlabilità/riconoscibilità delle qualificazioni regionali, per la progressiva standardizzazione dei 
profili regionali relativamente ai settori: Servizi culturali e di spettacolo, Servizi di distribuzione 
commerciale, Servizi di educazione e formazione, Servizi di Informatica, Servizi finanziari e 
assicurativi, Servizi per la persona, Servizi per le attività ricreative e sportive, Servizi turistici, 
Trasporti. 

 

Mappatura delle professioni professioni legge 4/2013 e delle professioni autoregolamentate 

 

Manuale per l’utilizzo della Banca Dati delle Qualificazioni 

 

Partecipazione al sottogruppo di lavoro che ha portato alla stesura della Nota Tecnica “Il processo di 
correlazione delle qualificazioni regionali nell’ambito del Quadro di riferimento nazionale e definizione 
degli ambiti tipologici di esercizio” (2015) 

 



  Curriculum vitae 
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Presentazioni/Seminari/Convegni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contributo operativo alle fasi di lavoro che hanno portato alla stesura del “Decreto interministeriale 
del 30 giugno 2015”, relativo alla definizione di un quadro operativo per il riconoscimento a livello 
nazionale delle qualificazioni regionali e delle relative competenze, nell’ambito del Repertorio 
nazionale dei titoli di istruzione e formazione e delle qualificazioni professionali, di cui all’art. 8 del 
Dlgs 16 gennaio 2013, n. 13 

 

 
 
Contributo in qualità di relatore al Seminario “Gli strumenti europei per la mobilità e la trasparenza” 
dal titolo “Il quadro europeo delle qualificazioni regionali: presentazione dell’Atlante del Lavoro e delle 
Qualificazioni” 25 novembre 2016, Sala Puccini, Job Orienta Verona 
 
Contributo in qualità di relatore al Seminario “Gli strumenti europei per la mobilità e la trasparenza” 
dal titolo “Il quadro europeo delle qualificazioni regionali: presentazione dell’Atlante del Lavoro e delle 
Qualificazioni” Montesilvano (PE) 13 ottobre 2016, Salone dello Studente di Pescara 2016 Sala 
Teacher’s Corner, Palacongressi d’Abruzzo 
 
Contributo dal titolo “Rapporto Orientamento 2010: dalla lettura dei principali dati alle prospettive 
future” convegno Vocational designing and Career counselling, Challenges and new horizons, 12-
13-14 September 2011, Padova – Italy, sezione “L’orientamento nell’attuale contesto socio culturale” 
 
Convegno “Rapporto Orientamento 2010, l’Offerta e la domanda di Orientamento in Italia, Roma, 26 
Maggio 2011, Centro Congressi Frentani, Intervento per la dimostrazione del funzionamento del 
database sul sito del rapporto orientamento 
 
Co-conduzione con la dott.ssa Anna Grimaldi del Seminario “Il ruolo dell’orientamento nella 
costruzione del progetto professionale”, Foggia, 21 giugno 2011, Università degli Studi di Foggia, 
Dottorato di ricerca in pedagogia e Scienze dell’Educazione 
 
SIPLO 1° Congresso Nazionale “Oltre lo scenario della crisi. il contributo della psicologia del lavoro e 
dell'organizzazione. integrare ricerca e intervento nella pratica professionale”, Venerdì 17 - Sabato 
18 dicembre 2010, Bologna, Villa Pallavicini. Partecipazione in qualità di relatore al Workshop 
“Pratiche professionali per l’occupabilità. Il ruolo dell’orientamento” con un intervento dal titolo 
“Mentor&mentee. Un percorso di mentoring” 
 
XII Congresso Nazionale “Orientamento alla Scelta: Ricerche, Formazione, Applicazioni” 
organizzato da SIO - Società Italiana per l’Orientamento - Sperlonga (LT), 12, 13 e 14 maggio 2010, 
partecipazione in qualità di relatore dei contributi dal titolo: “La domanda di orientamento: verso un 
rapporto nazionale Isfol”, “Primo Rapporto Isfol sull’offerta di orientamento”, “Identità professionale e 
lavoro atipico” 
 
Settimana dell’orientamento, Ancona, Quartiere fieristico, 23-26 novembre 2010, evento organizzato 
dalla Provincia di Ancona, partecipazione in qualità di addetta allo stand Isfol in rappresentanza 
dell’Area Politiche per l’Orientamento 
 
Settimana dell’orientamento, Ancona, Quartiere fieristico, 27-30 ottobre 2009, evento organizzato 
dalla Provincia di Ancona, partecipazione in qualità di conduttore del seminario teorico-pratico 
“Orientamento, quali dimensioni per la scelta” 
 
Convegno Job & Orienta Verona, 26-27 Novembre 2009, partecipazione in qualità di addetta 
allo stand Isfol e contributo all’organizzazione del convegno 
 
Settimana dell’orientamento, Ancona, Quartiere fieristico, 25-28 novembre 2008, evento organizzato 
dalla Provincia di Ancona, partecipazione in qualità di conduttore del seminario teorico-pratico 
“Orientamento, le dimensioni per la scelta” 
 
Incontro regionale di presentazione del “Rapporto Orientamento”, presso la sede del C.I.O.F.S.-F.P.  
Toscana, partecipazione in qualità di conduttore del seminario e relatore con intervento dal titolo 
“Rapporto nazionale sull’Orientamento”, Livorno, 10 giugno 2009 
 
Salone YIF-Young International Forum, partecipazione in qualità di relatore al seminario “Orientare la 
scelta” rivolto a docenti di Scuola Media Superiore, Roma, 13 maggio 2009 
 
Workshop “Il ruolo delle Università nel Mezzogiorno a sostegno della formazione continua dei 

http://www.rapporto-orientamento.it/assets/Domanda_Orientamento_12-05-2010.ppt
http://www.rapporto-orientamento.it/assets/Domanda_Orientamento_12-05-2010.ppt
http://www.rapporto-orientamento.it/assets/Rapporto_Offerta_Orientamento_12-05-2010.ppt
http://www.rapporto-orientamento.it/assets/Identita_Professionale_Lavoro_Atipico_12-05-2010.ppt
http://www.rapporto-orientamento.it/assets/Identita_Professionale_Lavoro_Atipico_12-05-2010.ppt
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Trattamento dei dai personali 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lavoratori. Esperienze, organizzazione, risorse, prospettive”, Benevento, 21 aprile 2009, Villa dei 
Papi, Via G. Perlingieri ,1; partecipazione in qualità di relatore con intervento dal titolo “L’avvio di un 
Laboratorio Interuniversitario nel Mezzogiorno” 
 
Workshop “Le Università del Sud si incontrano per un confronto sull’orientamento”, Benevento, 4 
marzo 2009 Villa dei Papi, Via G. Perlingieri ,1; partecipazione in qualità di relatore con intervento dal 
titolo “Un esempio di progetto comune tra le Università ed ISFOL: obiettivo futuro, un percorso di 
orientamento al lavoro” 
 
Conferenza “OrientAttivamente… lavori in corso “ Aprilia, 20 Maggio 2008, Partecipazione in qualità 
di relatore in rappresentanza dell’Isfol (Istituto per la Formazione Professionale dei lavoratori) con 
l’intervento “L’orientamento nella società del 2000” 
 
2005 Relazione al – 7° Congresso Nazionale Orientamento alla scelta: ricerche, formazione, 
applicazioni. La.R.I.O.S. – Università di Padova – Grimaldi A., Porcelli R., Barruffi A., Marciano S., 
“Sperimentazione di un percorso di orientamento per insegnanti” . Padova, 24-25-26 Novembre 
2005 
 
 “Schizofrenia e token economy: uno strumento per la riabilitazione”, Del Nero P., Barruffi A. et al., 
Sessione Poster , VII Congresso Nazionale SOPSI 2002 “Curare per guarire in malattia” 
 
“Disturbo post-traumatico da stress ed esperienza di guerra”,  Del Nero P., Barruffi A. et al., 
Sessione Poster , VII Congresso Nazionale SOPSI 2002 “Curare per guarire in malattia” 
 
“Musicoterapica nella malattia di Alzheimer”, Marra F. S., Barruffi A. et al., Sessione Poster, VI 
Congresso Nazionale SOPSI 2001 “Psichiatria: il suo presente, il suo futuro” 
 
“Depressione e neorotrasmettitori”, Marra F. S., Barruffi A. et al., Sessione Poster, VI Congresso 
Nazionale SOPSI 2001 “Psichiatria: il suo presente, il suo futuro” 
 
“Profilassi psichiatrica nel post-partum”, Marra F. S., Barruffi A. et al, Sessione Poster,  VI Congresso 
Nazionale SOPSI 2001 “Psichiatria: il suo presente, il su 
 
 

-Le dichiarazioni ed i dati sopra indicati sono resi dal sottoscritto ai sensi e per gli effetti 
dell'art.46 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n.445 e nella piena consapevolezza delle 
responsabilità penali previste dall'art.76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n.445 per le ipotesi di 
falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate. 
 
- Autorizzo la pubblicazione ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina 
riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle 
pubbliche amministrazioni” e acconsento all’utilizzo delle informazioni ivi contenute ai sensi 
del D.L. n. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 
-Si rilascia il presente cv ai fini della pubblicazione dello stesso sul portale INAPP 
 
 
Roma, 30 settembre 2021                                                               F.to Angela Barruffi* 
 
 
 
*Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell'art.3, co. 2, D.Lgs. n. 39/1993 

 

 


